DIRECTION
DEPARTEMENTALE DES
TERRITOIRES

SERVICE CONNAISSANCE ET ANIMATION
TERRITORIALES

EDUCATION SECURITE ROUTIERE
Dossier suivi par : Stéphanie GAUTHE

Tél :0561 02 1503

courriel : stephanie.gauthe@ariege.gouv.fr

Préparer son départ 1/3

g,
—

Liberté « Egalité + Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

PREFECTURE DE L'ARIEGE

Lettre de la Sécurité Routiére spéciale

« Pour des vacances sereines »

SECURITE ROUTIERE
VIVRE, ENSEMBLE.

Qui veut voyager loin ménage... sa voiture | Mettez a profit les quelques jours qui
précédent le grand départ pour vous vérifier I'état de votre véhicule et préparer votre

voyage.

Préparer son véhicule
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AMPOULES, CLIGNOTHNTS, )
FEUL STOP ET PHARES l@

PRESSION DES PHEUS
[PENSEL A VERIFIER EGALEMENT
LA PRESEION DE VOTAE ROUE
DE SECOUES)

ESSUIE-GLACES
LIQUIE DE FREIN LOUNDE DE RETTOMGE
[QUAND CEST PRSSIBLE]  pgup LE MAE-SRISE

SECURITE ROUTIERE
TOUS RESPONSABLES




Vérifiez les freins, la direction, les phares et les feux, la batterie et les balais d’essuie-

glace.

Contrélez I'état, I'usure et la pression des pneus, y compris celle de la roue de
secours.

Nettoyez les feux et les phares.

Complétez les niveaux : huile, liquides de frein et de refroidissement, lave-glace...
Assurez-vous d’avoir a bord : un éthylotest, un triangle de pré-signalisation, un gilet
de sécurité. Veillez également a avoir le matériel nécessaire au changement de
roue, une trousse a pharmacie, et une lampe de poche.

En été, pensez au pare-soleil et aux lunettes de soleil. Emportez des boissons
rafraichissantes non alcoolisées.

En hiver, prévoyez des couvertures, des vétements chauds et confortables, de
'eau et de la nourriture, en cas de blocage de la circulation. N’'oubliez pas une
bombe antigivre, une raclette, des gants et les équipements spéciaux (chaines,
pneus neige, etc.).

Préparer son itinéraire

Plusieurs sites vous permettent de choisir et préparer votre itinéraire : météo, trafic, aires
de repos, stations services, colt du trajet... Revue de détail.

Préparez votre itinéraire en privilégiant les autoroutes ou les routes a chaussées
séparées.

Informez-vous sur les conditions de circulation et les prévisions météorologiques
sur 'ensemble du trajet.

La liste des sites pour vous accompagner :

La météo : http://www.meteofrance.com/accueil

Les conditions de circulation : https://www.bison-fute.gouv.fr/

Choisir et calculer son itinéraire : https://www.viamichelin.fr/

Les principales autoroutes :

https://www.vinci-autoroutes.com/fr

https://www.sanef.com/fr’/home

http://www.aprr.fr/fr
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